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           波へい
20:30～2:30 ヨットクラブ
▽ステップバイステップメン
バー達による演奏をお楽しみ
ください。(23:00～24:00 )

昼食
11:30～
ドアクローズ
13:20デイリー

   ブッフェ
昼食
11:00～14:00

午後茶
15:00～16:00

夕食
17:30～19:30

モーニング
      コー
ヒー
6:30～6:45

朝食
6:45～9:00 朝食

7:00～9:15

夕食
(赤色)
17:45～
ﾄﾞｱｸﾛｰｽﾞ
18:05

(緑色)
19:30～
ﾄﾞｱｸﾛ-ｽﾞ
19:50

※お手持ちのレ
ストランご利用
券の色をご確
認ください

オカリナを楽しもう
8:00～9:00　（自）テルミー

ビデオで体操
6:20～6:40
（自）ドン内田大友反田野々村

朝のクラシック
6:00～8:00
（自）中川

ディレクターズ
ミーティング
12:10～13:10

呼吸法と
船内ウォーキング
7:00～7:30
（自）クンジー
▽心身のバランスを目指して
呼吸法をやろう。足腰のため
歩きましょう。

マジッククラブ
9:20～11:00
（自）マジッククラブ

太極拳
6:30～7:00
（自）成澤
▽制定拳24式。

TOPAZテニス
7:00～8:30
（自）ぽるぽ

ラジオ体操と
早朝ストレッチ
6:00～6:30
（自）スマスマ
▽朝日と共に今朝も元気に
ファイト！

ブリッジ入門の入口
9:30～12:00
@左舷前方
（自）笑む公

PAミーティング
23:00～　　PAチーム

映画
①19:00～
②21:30～

エアロビしようよ!!
10:10～10:50
（自）実＆むつみ＆ゆう

□ピースボートセンター前 7F□
自主企画相談窓口
11:00～11:30
自主企画直前申請
17:15～17:30

ウクレレをやろう
11:00～12:00  （自）夏

自彊術
17:00～17:45  （自）林

卓球しましょう
12:45～14:00

無料GET
(中級)　8:30～9:10
(上級)　9:20～10:00

無料GET～スペイン語～

10:40～11:20
▽入門なのであいさつからス
タート。南米に向けてぜひ楽
しくスペイン語GETをしましょ
う。

無料GET
(入門)　8:30～9:10
(初級)　9:20～10:00

 ステップＢｙステップ
　　 ミニコンサート
ヘミングウェイバー
 ピアノコンサート
 20:30～21:30
 ギター演奏
 21:30～22:30

折紙クラブ　＠シアター後方

9:00～10:00　（自)折紙クラブ

徳性占い
9:00～10:00 （自）まぬ菊
▽自分の運勢は自分で切り拓くも
の。自分本来の力を使いましょう!

チアリーディング！
19:15～20:30 （自）ユウ
▽基礎からやります。今なら
初心者OKです!

太鼓塾塾生による自主練
10:00～11:00
（自）太鼓塾塾生

＠サンシャインバー 屋上
Cardio Kickboxing
7:00～7:45
（G）Tanya＆Lorenzo
▽キックボクシングやりましょう

カフェ･ラティーノ
17:00～17:45
（G）GET
▽ナタリーさんと一緒に踊りま
しょう!!

早朝坐禅会
5:00～6:00　（自）虚舟

｢モーニング.ピース.ポエム｣
7:10～8:00　（自）ｙｕｋｉ

SPACE自主練
22:15～23:00
（自）SPACE

玉すだれやりたい人
集まれ
12:40～13:40
（自）玉すだ連

図書コーナーの
視聴覚シリーズ
9:00～11:00 （自）中川
▽野生動物の生態を見よう。

洋上音楽会準備委員会
20:00～22:00　　（自）ヒロ

社交ダンス
19:30～20:30
▽世界のダンスをダンシング。
シャルウィダンス。

CLOSED
24:00～27:00

＠7階左舷囲碁テーブル

碁の入門 初心者教室
10:00～12:00
(自)トパーズ囲碁の会
▽碁をやってみたい､ルール
を知りたい人集まれ。若い人
を特に歓迎

みんなで歌おう
10:10～11:00
（自）Ｉ．Ｍ

ホームヨーガ
11:00～11:50
（自）ツネコ
▽自分のバスタオルをお持ち下さい。

南十字星ウオッチング
28:00～29:00 　（自）すばる

おはよう太極拳
7:00～7:30
（自）比嘉

ジャンベ会
11:10～12:10
（自）マリコ
▽マリコ先生不在のため、自主練

です。

SPACE男だけで踊るぞ!!
11:30～13:00 （自）ナオキ
▽本物だけ集まれ!ニセ者はナオ
キだけ。

クリスマス実行委員会
17:00～17:30
（P）マリコ＆ユミ
▽クリスマス当日サンタの恰好したい
人、企画に携わりたい人､今からでも
参加して下さい!!

CLOSED
8:15～9:15

▼エコチームワークショップ③
17:40～19:00
（P）ISラティーノス
▽ISラティーノスと気候変動について
話し、イベント一緒に作りましょう。

科学あそび
－ためしてつくろう－
10:00～11:00 （自）けん子
▽年令、国籍を問わずどなたでもた
のしめます。

温泉好きな人集まれ
12:00～12:30
（自）のぶちゃん
▽肌寒くなってきましたね。温泉の
話しでもして楽しみませんか？

うまくできたら
展示会するかも!?
17:00～18:00
（自）南米粘土人形作り
▽材料が少ないから10人まで!希望
者はPセン前のリストに記入して。

▼ウシュアイア上陸説明会
７F後方ブロードウェイラウンジ

①14:00～　オプショナルツアーJ2/L/M/Ｏコースにご参加の方、
　　　　　　　自由行動で偶数キャビンの方対象
③15:00～　交流プログラムA/Ｂコース、オプショナルツアーＪ/K/Ｎコースにご参加の方、
　　　　　　　自由行動で奇数キャビンの方対象

＠Ｐセン前
ピースカード販売
17:00～18:00　（G）Audrey
▽当選した3枚を発表しますので､出
した人来てね!カードは1枚＄1!

＠Ｐセン内
▼ピーセンふね・

ボランティアスタッフ説明会
22:15～23:15（Ｐ）PB事務局
▽ピーセン（船）のボランティアスタッ
フに興味がある方に向けた説明会で
す。

いいよる会
17:00～18:00
（自）うこん
▽福岡Pセン宛に手紙を書きた
いので皆集まれー!!絶対来て
ね!!

27会集まれPart2
22:00～23:00
（自）27会
▽77年生まれ集合!前回来れな
かった人も来て下さい。

Thai massage course
17:00～18:00
（自）Kerys
▽マッサージの仕方覚えましょう。

ガンダム祭り(第２夜)
23:00～25:30
▽本日、パートⅡ上映します。もしか
したら、あのMr.Ｗ氏も登場するかも
…。

ベートーベン第九鑑賞会
12:10～13:00
（自）ベートーベン
▽小沢征爾指揮による第九
をDVD映像により鑑賞しま
す。

バンド練習
21:00～22:00
（自）ジョンジョニジュン
▽NIRVANA･OFFSPRING中
心に練習します。

メレンゲPart2
17:00～18:00
（G）Natalie＆Paige
▽サルサより簡単なラテンダ
ンス､メレンゲを一緒に踊りま
しょう。

音楽鑑賞会
22:30～24:00 （自）中川
▽フォルクローレ名曲･名演集①

2人の内緒話
18:00～18:30　（自）あたしら
▽ぬすみ聞きはご遠慮下さい。

バスケ大会やろうゼィ♪
18:45～19:30　（自）きょん
▽バスケ大会実行委員会募ろう!

井戸馬場会議
19:30～20:30 （自）↑はる↓
▽東京ピーセンに寄せ書き＆ビデオレター
を撮るのでくれば？

はにかみ実行委員会議
23:30～24:30 （自）↑はる↓

Donパ 集まれ
13:15～14:00
（自)ぼうけんリーダ

ドキュメンタリー映画上映
｢ハーヴェイ･ミルク｣
11:10～12:40
（水)高橋茂人
▽ミルクの死にサンフランススコの街
は泣いた。自由への希望と社会の暴
力を描いた作品。

▼オフィシャル・
ストーリー（再上映）
12:10～14:00
（P）しの
▽17時からの伊高さんの講座
に関連したアルゼンチン「人権」
を扱った映画です。

▼シリーズISラティーノス

～アルゼンチン人が
　起こした気候変動～
20:45～22:15
（水）フェデリコ・ナタリア
▽アルゼンチンで起きた大洪
水被害､身近な問題として考
えてみましょう。

ハッピーマネー計画②
19:00～20:00
（自）さっちぃ
▽地球と人にやさしいお金.これで船
内生活をもっとエンジョイしよう。

ニコニコ25才
22:00～22:30
（自）やっち＆まちゃみ
▽79年度生まれ少ないみたいじゃ
けん集まろう!!

南風亭一門会集まれ①
13:00～14:00 （自）まぬ菊
▽新ネタの検討の為みんなで落語
を聞きます。落語希望者は
必須!

南風亭一門会集まれ②
22:00～23:00 （自）まぬ菊
▽出演希望を決定したいので全員
集合!来れなくても用紙提出お願い
します。

おかべの書き下ろし
18:00～19:00 （自）オカベ
▽にっしぃでないです。私 と話した
事ない人にこそ来て欲しいです。

わるだくM
23:00～24:00
（自）あたしら
▽関係者のみ､ご集合下さいませ。

バスケするべ♪(ゲｰム編)

18:00～18:45
（自）きょん
▽その後､来れる人は大会実
行委員会へ。

闇練します
19:30～21:00
（自）ピカリ
▽めざせ青春!いつものメン
バーは来てください。

マッサージしあおう
10:00～11:00　（自)比嘉
▽マッサージをしあって気持ちよくな
りましょう!手ぬぐい持参で。

SunriseYoga
8:00～8:45  （自）Kerys

ブリッジ入門の出口
21:20～21:30
（自）DJ兼田･VJ安岡
▽勇気を出して出てごらん。

ブリッジ入門の出口

リハーサル

21:00～21:20

▼子供たちが見た
パタゴニア
12：30～13:45
（水）ミリアム･アンゲイラ
▽マプーチェ族の子供が撮っ
た映像とともにパタゴニアを
紹介します。

COP10報告会
やりたい人集まれ!
11:00～12:00 （P）小野寺
▽会議に参加した人もしてない人も
一緒に報告会＆しゃべり場やりま
しょう!

CLOSED
24:00～

バルパライソ Ｍコース
｢大自然トレッキング｣説明会

18:45～19:15
（Ｊ）ツアーデスク
▽本コースをお申込の方を対
象とした説明会です。

バルパライソＪコース

｢首都サンチアゴ観光｣説明会

18::45～19:15
（Ｊ）ツアーデスク
▽本コースをお申込の方を対
象とした説明会です。

IS LATINOSと
友達になろう!!
23:00～
（自）Kerys
▽我らのラテンゲストと話して飲
んで踊ろう!!

▼イラク・人質
香田さん殺害事件を考える
2１:30～22:30 （Ｐ）中原大弐
▽人質事件が私たちに投げかけてい
るものとは何か。私自身の体験を通
じてお話しします。

▼知っ得!
アルゼンチン[政治2]
17:00～18:00
（水）伊高浩昭
▽今日のテーマは「人権犯
罪」。難しそうなテーマです
が、アルゼンチンでは避けて
通れない問題です。

船内ラジオ　　　　　16ｃｈ
「布団でラヂオ」放送
9:30～14:00 （リピート放送）
▽今日の特集は「お酒」。もう少しで忘年会シーズン
ですね。定番から意外なあんな曲まで。
※船室テレビのチャンネル「16」に合わせてご覧下さい
※通常の「TOPAZ/TV」は本日お休みさせて頂きます

アンチ・紫外線デモ
12:15～12:30 　（自）陽一
▽「紫外線なんていらない！」デ
モ敢行します。今までデモいった
ことない人はぜひ。

＠あん      「うん！国際ばなし」
23:30～23:45  （自）陽一
▽国際情勢については話せません。
タイトルにご注意。


