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OPEN時間 (水)＝水先案内人企画　(自)＝自主企画　（P）＝ピースボート事務局企画　（Ｊ）＝ジャパングレイス企画 （Ｇ）GET企画 （船）船会社企画　

営業時間

10:00

23:00

ピースボートセンター　①10:00～12:00　②14:00～18:00　③21:00～22:00
ツアーデスク　　　　　　11:00～17:00　

15:00

16:00

14:00

21:00

22:00

11:00

6:00

7:00

8:00

9:00

売店　　　　　　　　　　 ①9:50～11:20　②13:50～17:40　③20:45～23:15

19:00

20:00

12:00

13:00

17:00

18:00

13:30～17:30
スライドショー・地球大学報
告会・○×クイズ・
コント・ビデオ上映
しゃべり場 など
南アグッズ販売もあり
※詳しくは別紙のプログラム参照

           波へい
20:30～2:30 ヨットクラブ
▽ステップバイステップメン
バー達による演奏をお楽しみ
ください。(23:00～24:00 )

昼食
11:30～
ドアクローズ
13:20デイリー

   ブッフェ
昼食
11:00～14:00

午後茶
15:00～16:00

夕食
17:30～19:30

モーニング
       コーヒー
6:30～6:45

朝食
6:45～9:00 朝食

7:00～9:15

夕食
(赤色)
17:45～
ﾄﾞｱｸﾛｰｽﾞ
18:05

(緑色)
19:30～
ﾄﾞｱｸﾛ-ｽﾞ
19:50

※お手持ちのレ
ストランご利用
券の色をご確
認ください

オカリナを楽しもう
8:00～9:00　（自）テルミー

ビデオで体操
6:20～6:40
（自)ドン内田大友反田野々山

朝のクラシック
6:00～8:00
（自）中川
▽静かな朝は音楽を。

ディレクターズ
ミーティング
12:10～13:10

呼吸法と
船内ウォーキング
7:00～7:30
（自）クンジー
▽心身のバランスを目指して
呼吸法をやろう。足腰のため
歩きましょう。

マジッククラブ
9:20～11:00
（自）マジッククラブ

太極拳
6:30～7:00
（自）成澤
▽従来通り簡化24式を引きつい
でやります。

トパーズテニス部
7:00～8:30
（自）ぽるぽ

ラジオ体操と
早朝ストレッチ
6:00～6:30
（自）スマスマ
▽朝日と共にスマスマと今日も
元気に楽しみましょう。

ブリッジ入門の入口
9:30～12:00
@左舷前方
（自）笑む公
▽ブリッジの勝ち方をやりま
す。初心者も歓迎。

ブリッジ入門の入口
15:00～17:00
@左舷前方
（自）笑む公

PAミーティング
23:00～　　PAチーム

映画　　21:30～

エアロビしようよ!!
10:10～10:50
（自）実＆むつみ＆ゆう

□ピースボートセンター前 7F□
自主企画相談窓口
11:00～11:30
自主企画直前申請
17:15～17:30

ジャンベを叩こう
11:10～12:10
（自）セオマリコ
▽MYジャンベを買った人は持っ
てきてね。

ウクレレをやろう
11:00～12:00 （自）夏

ハーモニカではもろう
14:00～15:00
（自）アキコ＆スナ
▽皆ではもろうの日と、自主練の
日とあります。

自彊術
17:00～17:45 （自）一之谷

洋上音楽会準備委員会
20:00～22:00
（自）ヒロ
▽洋上音楽会開催に向け音楽す
る人集まれ！

卓球しましょう
10:00～12:00

無料GET
(中級)　8:30～9:10
(上級)　9:20～10:00

無料GET～スペイン語～
10:40～11:20
▽入門なのであいさつからス
タート。南米に向けてぜひ楽しく
スペイン語GETをしましょう。

無料GET
(入門)　8:30～9:10
(初級)　9:20～10:00

CLOSED 8:20～9:10

SPACE練習
13:30～15:00
（自）てる
▽リオでカルチャーに出演する人
必ず参加｡それ以外の人は自主
錬です｡ ステップＢｙステップ

　　 ミニコンサート
ヘミングウェイバー
 ピアノコンサート
 20:30～21:30
 ギター演奏
 21:30～22:30

おりがみK ＠シアター後方
10:00～11:00　（自)K

徳性占い
8:00～8:30 （自）まぬ～

星座ウォッチング
21:00～22:00
（自）すばる
▽日本の冬の星座が見えてい
ます。

太鼓塾 ヤング編
16:50～17:30
（自）上田

チアリーディング！
19:00～20:30
（自）ユウ
▽イベント練習いよいよ始まりま
す。メンバー募集！

みんなで歌おう
11:30～12:00 （自）I.M

太鼓塾塾生による朝練
10:00～11:00
（自）太鼓塾塾生

＠サンシャインバー 屋上
レゲエナイト歌組練習
12:15～13:15
（自)直
NSＭ CM班
13:15～14:15
(自)たんてい
カフェ･ラティーノ
17:00～17:45
（G）GET
▽ナタリーさんと一緒に踊りま
しょう!!

船内テレビ　　　　　16ｃｈ
「TOPAZ/TV」放送
9:30～14:00（リピート放送）
※船室テレビのチャンネル「16」に合わせてご覧下さい。
▽体験｢AMAMA」レポート
▽ポルトガル講座｢初級編｣　　　　をお送りします。

早朝坐禅会
5:00～6:00 （自）長谷川虚舟

ジョン･レノン記念
｢モーニング.ピース.ポエム｣
7:10～8:00　（自）ｙｕｋｉ

昭和と戦争　第④巻
9:00～10:00　（自）辻 純吾
▽昭和6年から約7000日(昭和26

年)の激動の時代を振り返る。

映像の世紀
16:00～17:30
（自）岡村
▽NHK史上最高傑作といわ
れる20世紀史ドキュメンタ
リーを是非。

おはよう太極拳
6:30～7:00
（自）比嘉

▼パニックアートⅡ
20:00～20:30
（水)ミスターマシュー
▽チケットをお持ちの方の入場
　　19:45～19:50
チケットをお持ちでない方の入場
　　19:50～20:00

SPACE自主練
21:30～23:00
（自）SPACE
▽とりあえず自主練して上手に
なろう!

太鼓塾 シニア初心者編
16:00～16:50
（自）上田

洋上スロービジネス
スクール
17:40～18:40
（水）中村 隆市

玉すだれ
ワークショップ④
12:10～13:10
（水）古今亭菊千代

南風亭 寄席練習
17:40～19:00
（水)古今亭菊千代
▽弟子入りした人全員集合です。

サンバワークショップ
12:15～13:25
（水）フランシス
　　　　　　･シルヴァ
▽サンバステップ､パーカッ
ションを一緒にやりましょう!

アフター５Pm
15:15～16:15
（自）ぽるぽ

年末に第九を歌おう
11:45～12:30
（自）ベートーベン
▽男声パート（テノール・バ
ス）練習日､初めての方も歓
迎!

図書コーナーの
視聴覚シリーズ
9:00～11:00　（自）中川

マジッククラブ
初級コース
12:30～13:30
（自）マジッククラブ
▽初期段階の手品を教えます。
持参物：トランプ・ロープ（１m程）・
ハサミ。

コリアンドラム
15:00～16:00
（自）アンジェラ・テシア
▽韓国のドラム「チャンゴ」を一緒
に叩きましょう。

手話入門講座
11:00～11:45
（自）コイズミ

▼ボサノヴァ
歌ってみよ?!
14:30～15:15
（自)わか

書き下ろし ＠Ｐセン前
19:00～20:00
(自)にっしぃ(断食3日目)
あなたの目を見て､｢インスピレー
ション｣で言葉を書きます｡

aikoないと
～桜の木の下 編～
20:00～21:00
（自）つばさ･ななえ
▽歌うもよし｡浸るもよし♪

居合道教室
15:30～16:30 （自)モリヤン
▽リオまでガンバリます。

CLOSED
22:30～23:30

▼チャリティｰ
オークション
20:30開場
20:45～22:30
（G）GET＆CC
▽17のすてきな賞品を用意し
てGET＆CCが待っています｡
IDカードを持ってきてね｡

▼おしゃべり関係
16:30～17:15 （P）タム
▽しばらく休んでました。スタッ
フ紹介企画第３弾!!なんと売店
の店長です!!

▼超初級
なるほど･ザ･
　　　けんぽー９条
22:00～22:45

（P）シノ・木下･小野寺
▽けんぽー９条のこと､なーん
にもわかんない人集合!来たら
ちょっとだけわかるカモ。

南十字星ウォッチング
28:00～29:00（早朝）
（自）すばる
▽昨日は残念、今朝こそはサ
ザンクロスを見よう!

断食中の人集合①
11:30～12:30
（自）にっしぃ
▽体ダルダルですか？頭フラフ
ラですか？気が向いたら集合～｡

パッチワーク教室
15:00～17:00
（自）ダンガミ
▽ポーチ完成させましょう。はじ
めての方はお手玉作りません
か？

断食中の人集合!②
18:00～19:00
（自）にっしぃ
▽８Ｆまでのぼる元気があって気
が向いたら集まろ～。あと1日で
す。

サザンとバレー出てく
れる人集まれ
23:30～24:00
（自）サザン
▽まだ決まってないけど出たい
人～お願い☆

▼｢ONE LOVE
　 ONE PEACE｣
～洋上レゲエナイト～
22:45～
流す曲がなくなるまで
（P）直
▽レゲエ初心者でも楽しめ
るイベント。赤黄緑の色のも
のを身につけてたら
超GOOD!!

レゲエナイト
メンバー集合
11:00～11:50　（自）直

19:20～19:50
（自）タムとデブ
▽ジャンル問わず､一瞬でOK｡笑
えなくてもウェルカム!

リオOP Bコース｢カリオッカの素顔

に出会う｣とってる人集まれ17:00
～17:30
（自）EARTH★
▽PEACE BALLとUPAから協力の
お願いがあります。

｢ごきげんよう｣
やりたい人集まって
19:00～19:30
（自）カネヨン
▽トーク番組作成ミーティング第2弾｡初
めての人も来てちょうだい｡

＠7Fフリースペース パルケ

なるフォトザワールド
写真募集ラストチャンス
13:00～16:00
 （Ｐ）フォトパ
▽あなたのベストショットを

持ってきてね！

OTたっぷりケニア報告会
20:50～21:20
（自)たっぷりケニア隊
▽ケニアオーバーランドツアー
「たっぷりケニア｣のすべてをご紹
介。

カポエラ
24:00～25:00　　（自)Ken

バレーボールしようよ
11:20～12:10
（自）さとし

UPAミーティング
21:10～22:30
（自）カントク
▽ブラジル物資の仕分けします。

Donの探検パ集まれ
15:30～16:30
（自）Donパ
▽南極とリーダーシップの話し
合いをします。ドンパ集合

ヴァモスファラールポ
ルトゥゲス
13:30～14:30
（自）ＣＣゆか
▽基本的なポルトガル語を一
緒に学ぼう!!

君の瞳にFallin'Love
19:30～20:00 （自）夏沙
▽手話で歌おう「世界中の子ども
たちが」楽しい手話を覚えよう!

チャリティーオーク
ションリハーサル
18:00～20:30

｢REIKI｣～ヒーリング～
14:30～15:30
（G)Audrey&Matt
▽日本古代のヒーリング｢霊気｣につ
いてトーク｡癒されたい人必見!

落語界のあんなこと､
こんなこと
開場13:45～
開演14:00～15:30
（水）古今亭菊千代
▽落語界の裏話も飛び出す
かも??

洋上サンバカーニバル参
加者募集!
18:00～19:15
（P）ピースボート事務局
▽パーカッション､カポエラ参加
者､そして阿波踊りができる人も
集まれ!

CLOSED 23:20～23:45

｢時差企画｣1発目!
～マニアックモノマネ大会～

23:45～24:00
(自)タムとデブ
▽損か得か､敵か味方か､時差
のご利用は計画的に｡

本気でサルサ
21:15～22:15 (G)GET

バレー大会委員会
22:30～23:00 （自）さとし
▽ルール決定します｡経験者の方は
とりあえず来て下さい｡

時差発生企画に向けて。
マニアックものまねできる人
大集合

エイズデー企画
スタンプラリー
@7Fフロア/本部 パルケ
10:30～12:00
 クイズに答えて
　　　　　　賞品ＧＥＴ
  ※詳しくは別紙参照

CLOSED  20:30～20:50

チャリティー
ヘナタトゥー
@7Fフロアパルケ
14:00～17:00

世界エイズデー
　　イベント

エイズデー企画

マシューと作品を作ろう
12:30～13:50
（水)ミスターマシュー
▽固定メンバーでマシューと最後
の作品を作ります。

凧作りを楽しもう
13:00～17:00 （自）凧英
▽完成した自作の凧で正月に楽し
もう。材料は準備してあります｡

CLOSED 13:00～

sakure
長方形

sakure
長方形


