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0:00

OPEN時間 (水)＝水先案内人企画　(自)＝自主企画　（P）＝ピースボート事務局企画　（Ｊ）＝ジャパングレイス企画 （Ｇ）GET企画 （船）船会社企画　

営業時間
売店　　　　　　　　　　   ①13:50～17:40　②20:45～23:15

19:00

20:00

12:00

13:00

17:00

18:00

ツアーデスク　　　　　　①11:00～14:00　②16:30～19:00　※途中、上陸説明会実施のため閉めさせていただきます。

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

23:00

ピースボートセンター　①10:00～12:00　②16:00～18:00　③21:00～22:00

15:00

16:00

14:00

21:00

22:00

11:00

           波へい
20:30～2:30　ヨットクラブ

▽ステップバイステップメンバー
達による演奏をお楽しみくださ
い。(23:00～24:00)

昼食
11:30～
ドアクローズ
13:20

※前後半の席
指定はありませ
ん。

デイリー
   ブッフェ
昼食
11:00～14:00

午後茶
15:00～16:00

夕食
17:30～19:30

モーニング
       コーヒー
6:30～6:45

朝食
6:45～9:00 朝食

7:00～9:15

夕食
(緑色)
17:45～
ﾄﾞｱｸﾛｰｽﾞ
18:05

(赤色)
19:30～
ﾄﾞｱｸﾛ-ｽﾞ
19:50

※お手持ちのレ
ストランご利用
券の色をご確
認ください

オカリナを楽しもう
8:00～9:00
（自）テルミー

ビデオで体操
6:20～6:40
（自）ドンベイ

折紙教室
9:00～10:00
（自）折紙クラブ

世界遺産をビデオで
観ましょう(第8巻)
12:30～13:30
（自）辻純吾

朝のクラシック
6:00～8:00
　

（自）中川
▽朝のひとときを静かに過ごしま
しょう。

ディレクターズ
ミーティング
12:10～13:10

呼吸法と
船内ウォーキング
7:00～7:30
（自）クンジー
▽心身のバランスを目指して呼
吸法をやろう。足腰のため歩き
ましょう。

マジッククラブ
9:20～11:00
（自）マジック・クラブ
▽初心者もベテランもマジックの
世界を楽しみましょう。納得する
よ。

太極拳
6:30～7:00
（自）村江涌美子

トパーズテニス部
7:00～8:30
（自）ぽるぽ

サッカー教室
12:00～12:50
（自）ジョン
▽初心者集れ！一時間程練
習！その後ゲーム！そして
プールへＧＯ！

ラジオ体操と早朝ストレッチ
6:00～6:30
（自）スマスマ

フィットネスカラテ
10:00～11:00
（自）後藤

ブリッジ入門の入口
9:30～12:00
@左舷前方
（自）笑む公
▽ブリッジの勝ち方に進みまし
た。初心者も歓迎。

PAミーティング
23:00～　　PAチーム
▽船旅で縁の下の力持ちをし
ませんか?時には感動を引き
起こす!PAメンバー募集。

映画

①19:00～

②21:30～

星空でバスケ
21:30～22:30
（自）ＭＲ.
▽星空でバスケをしよう。みん
なで楽しく遊ぼう。

モーニング.ピース.
ポエム
7:00～8:00
（自）ｙｕｋｉ

エアロビしたい人集まれ
10:10～10:40
（自）静＆むつみ＆ユウ

□ピースボートセンター前 7F□
自主企画相談窓口
11:00～11:30
自主企画直前申請
17:15～17:30

ダンスエクササイズ
11:00～12:00
（自）てる
▽厳しい練習ではなく楽しみた
い方はこちら♪船上の体重維
持にも！！

チアリーディング！
20:30～21:30
（自）ユウ

アフリカの太鼓
「ジャンベ」を叩こう
11:10～12:10
（自）セオマリコ

ウクレレしよう
11:00～12:00
（自）夏

阿波踊りと歌体操
10:15～11:15
（自）愛媛のひめ子
▽“踊らにゃソンソン“をビデオで
練習。初体験歓迎。歌体操と
ゲームも。

健康体操 自彊術
17:00～17:45
（自）村江

洋上音楽会準備委員会
20:00～22:00
（自）ヒロ
▽洋上音楽会開催に向け音楽
する人集まれ！

卓球しましょう
10:00～12:00
（自)フリー卓球

音楽鑑賞会
16:30～17:30
（自）竹内和宏
▽イージーリスニングからＰＯＰま
で日替わりで音楽聞きましょう！

早朝坐禅会
5:00～6:00
（自）虚舟

みんなで歌おう
13:30～14:00
(自)Ｍ．I
▽シニア集まれ！

星座の講習
21:00～22:00
（自）すばる
▽南半球の星を見ましょう。

図書コーナーの
視聴覚シリーズ
9:00～11:00
（自）中川
▽アフリカのライオン南氷洋
のクジラ等々、野生動物
の生態を見よう。

麻雀教室
19:00～２２:00
＠ゲームエリア
（自）辻、中塚
▽大会に向けて麻雀教室を開
きます。

SPACE自主練
22:30～23:30
（自）スペース

おりがみK
10:00～11:00
（自）K
▽ケニアまでキリン・しまうまな
どを折りましょう。

SPACEダンス
19:00～20:30
（自）てる
▽寄港地やイベント等で披露するパ
フォーマンスを練習しましょう。

 ステップＢｙステップ
　　 ミニコンサート
ヘミングウェイバー
 ピアノコンサート
 20:30～21:30
 ギター演奏
 21:30～22:30

甲本ヒロトnight
22:45～25:30
（自）コーヘー
▽ヒロトを愛するヒロト狂へ。未
来は僕等の手の中！…

スワヒリ講座④
12:50～13:50
（水）ピーター
▽第4回目はサファリ編。楽し
くサファリドライバーとトークし
たい方はぜひ。

いっせーの２００
23:30～24:00
（自）じゅんや
▽前回大好評、大興奮につきパ
ワーアップ！！

千葉県民集まれ
13:15～14:00
（自）ケイちゃん
▽菜の花県民集ってご近所さ
んを探そう！

私の見たアジア
20:30～22:00
（自）大島かおり
　　　 鈴木智彦

▼おしゃべり関係
18:45～19:30
（Ｐ）タム
▽スタッフ紹介企画第二弾!
一人の男の素顔にせまりま
す。

２４歳集まれ～☆
22:00～22:30
（自）ちかこ
▽S５５．４～S５６．３生まれ限
定。

風紀委員ミーティング
25:30～26:00
（自）サーモンピンクマン

女の子サッカー♪
17:30～18:30
（自）EARTH★
▽大会に向けて女の子もサッ
カーしよう！

太鼓塾～朝練～
9:00～10:00
（自）太鼓塾塾生
▽朝だ!太鼓だ!ご飯がうまい!
（自主練です）

書き下ろし
＠ピースボートセンター前
17:30～19:30
(自)にっしぃ
▽あなたの目を見て｢インスピ
レーション｣で言葉を書きます。

アフリカンダンス
ワークショップ
16:40～17:50
（水）ピーターバンド
▽楽しくピーターバンドとダンス!最
後になるので是非来て下さい。

友達作りたい人集まれ
11:00～12:00
（自）さとし
▽友達作りたい人同士が集ま
れば仲良くなれる。年齢男女
全く不問。

バレーボールしようよ
13:00～14:00
（自）さとし

｢WORLD VIEW｣
スライドショー
16:30～17:30
（Ｇ）Ｍａｔｔ＆Ｐａｉｇｅ
43回＆45回クルーズでマット
＆ペイジが撮った写真をトー
ク付きで楽しもう。

ビデオでウクレレ研究
16:30～17:30
（自）ナカヤ
▽高木ブーちゃんのビデオを見て
ウクレレの技術を覚えよう。

英語上陸説明会
20:30～21:30
（Ｐ）ピースボート事務局

直パ集合
16:30～17:30
（自）直
▽でかいパーティーのミーティン
グします。初参加大歓迎。

モンバサ上陸説明会
　　　７F後方ブロードウェイラウンジ

▼集まれ若人!!
カラオケ歌広場
20:00～22:30
（P）タム
▽みんなでノリノリカラオケしま
しょう!盛り上がることまちがいな
し。

晶と歌おう
恋のバカンスグループ
16:30～17:30
（P）平山 ▼活弁シネマ

ファイナルライブ
開場　　20:20
開演　　20:30～22:15
(水)佐々木亜希子
　　&新人活弁士
▽毎日の練習で腕を磨いた
新人活弁士の創るシネマライ
ブ。笑いと涙の90分です!

青団夏組飲み会
20:30～22:00 （自）夏組

CLOSED
11:00～12:00

生演奏で
踊りましょう
18:45～19:30
▽ステップバイステップの演奏
に合わせて踊りましょう。

晶と歌おう
涙そうそうグループ
13:00～14:00
（P）平山

①14:00～14:40　オプショナルツアー L/N/O-2コース､GETチャレンジプログラムの方

太鼓塾
13:00～14:00
（P）上田

②14:40～15:20　交流プログラムA/Bコース､オプショナルツアー O-1/Pコース､

CLOSED
17:30～18:30

CLOSED
11:30～13:30

CLOSED
16:30～20:20

両日とも自由行動の方

③15:20～16:00　交流プログラムＣコース､オプショナルツアーJ/Ｋ/Ｍ/Qコースの方

JUMBOダンス練習
20:00～21:00
（水）ピーター
▽ピーター水パでダンスチームに
入ってる人は最後の練習になるの
で必ず来て下さい。

30代お見合い風パーティー

22:30～24:00
(P)伊藤＆小野
▽30代集まれ!当日参加は17時まで
にピースボートセンター前の応募箱
へ。おしゃれして来てね。


